MENUS CANTINE ECOLE DU CENTRE MAR - AVR 2026

REPAS CHAUDS SUR COMMANDE UNIQUEMENT

RS 120 (RS 80 LA DEMI PORTION)

LA DEMI PORTION EST ACCRESSIBLE AUX ELEVES DU PRIMAIRE

UNIQUEMENT

PAINS DU JOUR SUR COMMANDE

RS 70

TOUS LES REPAS CHAUDS SONT ACCOMPAGNES D'UN DESSERT (YAOURT OU FRUIT)

A: LUNDI

B: MARDI

C: MERCREDI

D: JEUDI

09.03 AU 13.03

RIZ ROUGAILLE DE SAUCISSES DE POULET,
LENTILLES NOIRES ET CONCOMBRE

NOUILLES A LA CHINOISE (OEUF, CAROTTES,
CHOU)

CONGE PUBLIC

16.03 AU 20.03

S2

PILAU VEG (PETIT POIS, POMME DE
TERRE), CONCOMBRE ET CAROTTES

FRIAND SAUCISSE DE POULET ET SALADE

SALADE DE PATES (THON, TOMATES SECHEES,
MAIS, POIVRONS OLIVES ET BASILIC)

CONGE PUBLIC

RIZ, MULLUGTAWNY DE POULET,

NOUILLES A LA CHINOISE (BCEUF, OEUF,

SAUCISSES DE POULET ET LEGUMES AU

FARATA, CURRY DE POMME DE

ANANAS ET CONCOMBRE)

POIS ET CEUF)

23.03AU27.03 |3 BEURRE (POMME DE TERRE, CAROTTES ET
CCONCOMBRE ET CAROTTES CAROTTES ET CHOU) ( ot POIS)E' TERRE, PETIT POIS ET GIRAUMON
RIZ, CHOP SUEY DE POULET (BROCOLI, SPAGHETTI VEG (COURGETTE,
POISSON PANE, PUREE DE POMME DE
30.03AU 03.04 |4 FEUILLETES AU FROMAGE ET SALADE CAROOTTES, CHAMPIGNONS, OIGNONS ET CAROTTES, CHAMPIGNONS ET
TERRE ET CAROTTE
BREDES BASILIC)
0604 AU10.08 | 5| RiZCURRY DEBEEUF, PETITS POIS ET MINE BOUILLI A LA CHINOISE RIZ CURRY DE POISSON, LENTILLES ROUGES PATES A LA SAUCE AUX
& 4 SALADE DE CONCOMBRE (POULET, CAROTTES, OIGNONS ET BREDES ET CONCOMBRE CHAMPIGNONS, COURGETTE ET JAMBON (POULET)
RIZ SAUCISSES DE POULET SAUTES AUX
13.00AU17.0a | s6| % VINDAYEDETHON, LENTILLES QUICHE AUX CHAMPIGNONS, EPINARDS ET SIGNORS LERNLIES RoUGESEr SPAGHETTI BOLOGNAISE (POULET, CAROTTES, POIVRON
3 § NOIRES ET SALADE DE CONCOMBRE SALADE & ET CELERI
CONCOMBRE
RIZ, POISSON AIGRE DOUX (POIVRONS, RIZ A LA CHINOISE (POULET, CAROTTES, PETIT FARATA, CURRY DE POMME DE
20.04AU24.04 | S7 PITA BREAD POULET ET SALADE

TERRE, PETIT POIS ET GIRAUMON

| ‘ PAIN SALADE DE THON

BURGER DE POULET, FROMAGE ET LAITUE

PAIN SAUCISSES SAUTEES AUX OIGNONS

PAIN ROTI DE BOEUF / ROTI DE POULET ET CRUDITES

PIZZA TOMATE, JAMBON DE POULET ET FROMAGE

VOUS POUVEZ CONSULTER LA LISTE COMPLETE DE TOUS LES PRODUITS DISPONIBLES AVEC LES PRIX SUR LE SITE DE L'ECOLE

MERCI DE PASSER VOS COMMANDES AVANT LE VENDREDI 20 FEVRIER 2026 SVP !!!

BON DE COMMANDES

REPAS CHAUDS L M M J PAINS DU JOUR L M M J v
Sl Al Bl cp S1 Al Bl cP EL
S2 A2 B2 | C cp S2 A2 B2 | C cp E2
S3 A3 B3 | G D3 S3 A3 B3 | C3 D3 E3
S5 A4 | B4 | C4 | D4 S5 A4 B4 | C4 D4 | E4
S5 AS B5 | C5 D5 S5 AS B5 | C5 D5 E5
S6 A6 | B6 | C6 | D6 S6 | A6 B6 | C6 D6 | E6
S7 A7 B7 | €7 | D7 S7 A7 B7 | C7 D7 | E7

Nom et Prenom :
Classe :

Montant en Rs :

MCB 000443466904
Juice 58237135




